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Mepeasn Hedena

OeHb 1

Npuem nuim Macca |Muuwesas UEHHOCTb IHepreTu Butamutibl (mr) MuHepanbHbie BelecTsa
HaumeHoeanue bnopa nopLuUm YecKan
Ne LEeHHOCTb
peuenType!
Benku Mupbl Yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK

Ne102 KALLA "APYHBA" 180 5,75 T3 30,81 211,71 0,05 0,25 0,01 0,12 95,61 91,74 18,08 0,77
Mepmb Kpyna pucosana - 13,17
2009 Kpyna nwexo - 9,66

Monoko - 89,56

Bopa - 61,46

Caxap -4,39

Macno cavsodHoe - 4,39
Nel139 Aliya eapeHsie: 1w, 5,08 4,6 0,28 62,8 0,01 0 0,02 0,24 7,3 23,96 1,44 0,34
Mepmb Aiua (B wr)
2009
Ne286 Koghelinbil HONUMOK C MOAOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0,03 1 0,02 0 121,3 91 14 0,14
Nepmb (1-i BapuaHT):
2009r. KodeiHbin HanuTok - 2,0

Caxap - 15,0

Monoko - 100,0

Bopa - 120,
11.1.1.16 Cok ¢ppyrmogoiii 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0 0,02 14 14 8 2,8
Ne376 Bymep6pod c corpom (1-i eapuanm): 45 6,62 9,48 10,06 152 0,04 7 0 0,45 214,3 126,35 18,35 0,55
Nepmb Cbip Poccumckuia - 21,0
2009 Macno cnueodtoe - 5,0

Xneb nweHnyHbin - 20,0

0,24

6.2.2.2 Xneb puaHo-nueHu4HoIli 20 1,12 0,22 1,6 46,4 0,02 0 0 0 4,6 2.2 5 0,62

Mmozo saempax : 22,36 25 82,66 683,6 0,17 | 1225 | 005 | 083 | 457,11 | 36825 | 64,87 522




Mepeas Hedensa

JdeHb 1

MNprem N Macca |Muwesas UEHHOCTL JHepreT Butamunbl (mr) MuHepaibHble BelecTBa
Haumexosanue Baoaa nopumu yeckan
Ne LEHHOCTh
peuenTypbl
benkn Hupsbl Yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
OBEf,

Ne25 Canam "CmenHoil" uz pazHsix 60 1,14 4,62 5,76 69,6 0,04 6 0 0 29,4 33,78 14,4 0,48
Mockea osoweli:
2004 Kaptodens - 18,0

Jlyk penuateii - 12

[OpOLWeEK KOHCEPBMPOBaHHbLIA - 10,2

Moproes - 14,4

Orypeu coneublin - 12,6

3anpaska ana canata -9
Nel28 bopuw ¢ kanycmod u kapmodgenem: 200 1,46 4 8,52 76 0,04 8,24 0 1,92 27,6 42,4 21 0,96
Nepmb Ceekna - 40
2013 Kanycra ceeman - 20,0

Kaptodens - 21,4

Mopkoee -12,6

Nyk penuateria - 9,6

TomaTtHan nacta - 2,4

Macno pactutensHoe - 4,0

Caxap -2,0

Bopa wam bynson  -170,0
Ne479 Cmemana: 8 0,2 1,2 0,29 12,96 0 0,03 0,01 | 0,02 7,04 4,88 0,72 0,02
Mepmb CmeTaHa 15% mwupHocty - 8,0
2013r.
Ne208 Mnoe uz undeiiku: 180 50,16 | 21,28 | 50,11 416,4 0,08 5,59 0,02 0 39,59 | 240,26 | 98,92 1,96
Mocksa Gune uvdeliku - 83,28
2003r. Mopkoss - 11,98

Macno caueounae - 6,0
Ayk penvambiii - 7,2
Kpyna pucosas - 40,8
Tomamuas nacma - 3,6
Boda - 396.0




N2282 Komnom u3 ceexcux nnodos u a20d: 200 0,16 0 15 60,6 0,03 3,6 0,14 0,2 21,5 22,46 12,6 0,66
Mepmb ABnoku ceexme - 45,4
2005r. Bopa -172
Caxap - 15,0
Kucnota nmmonHaa - 0,2
5.1.3.2.2 BamoH HapesHoil 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 0 3,8 13 2,6 0,24
6.2.2.2 Xne6 pyaHo-nweHu4HbIl 40 2,24 0,44 19,76 92,8 0,04 0 0 9,2 42,4 10 1,24
Hmozo 06ed : 56,86 32,12 109,72 780,76 0,25 23,46 0,17 2,14 138,13 399,18 160,24 5,56




MNepsan Hepenn HeHb 1
Npuem nuwm Macca |MUwesan UEHHOCTb JHepreTn ButamuHeb (mr) MuHepanbHbie Beu,ecrTsa
Ne HaumenosaHue 6nioaa nopuuu yeckan
peuenTypbl LEHHOCTb
Benkwu Hwpbi Yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 a 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
MnoagHuK
1.2.2.7 Hanumok "CHextok"2,5% wcupHocmu 200 5,4 5 21,6 158 0,06 1,8 40 0 242 188 30 0,2
No480 Bynovka 6aHUNLHAA: 100 7,91 8,47 58,14 342 0,12 0 0,01 0 20,72 75,68 12,59 1,06
Mocwea Myka - 65,55
2003 Myka Ha noanbin - 2,0
Caxap - 11,5
Macno causouHoe - 8,55
Menam - 3,85
MenaHm gna cmaskm - 2,0
Cone - 0,95
Apoxiku - 1,35
Bopna -30
Bannnmn - 0,05
Mmozo nondHuk: 13,31 13,47 79,74 500 0,18 1,8 40,01 0 262,72 263,68 42,59 1,26
HTOro 3A [EHb : 92,53 70,59 272,12 1964,36 0,6 37,51 40,23 2,97 857,96 1031,11 267,7 12,04




MNepeas Hepgenn

AdeHb 2

MNpuem nuwm Macca |Muwesan UEHHOCTb JHepretu Butamumbt (mr) MuHepanbHble BelecTsa
Haumenosanme 6aioga NopumMK yeckas
No UEHHOCTh
peUenTYpPb!
benkn Hupsbl yra. B1 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
INe 313 3anexanxa us meopoza: 100 16 16,8 15,9 283,3 0,05 0,4 0,13 0,46 198 231,34 25,34 0,67
'."epr Tsopor - 94,0
2013 Myka - 8,0
Aitua - 3,0
Bopa - 24,0
Banuaun - 0,01
Caxap -6,47
CmertaHa - 3,47
Cyxapwu - 3,47
Macno camaoysoe - 3.47
Nel1.3.4.2 Monoko cayujeHHoe ¢ caxapom: 20 1,44 1,7 11,1 65 0 0,2 8,4 0,08 61,4 43,48 6,8 0,04
Ne 106 Kawa moaouHaa maHHan ea3kasn: 130 4,14 4,45 23,95 155,31 0,03 0,13 0,01 0,33 49,89 61,21 8,53 0,29
Nepmb Kpyna maHHas - 28,16
20089r. Caxap - 3,17
Monoko -44,39
Bopa - 59,61
Conb -1
Macno caneoutoe - 3,17
N2295 301 Yali c caxapom : 180 0 0 10,15 40,61 0 0,27 0 0 4,76 7,4 3,28 0,63
MNepmb Yan -0,9
2009r. Caxap - 13,5
Ne382 Bytep6pog ¢ Ayemom UM NoBHANOM 40 1,27 4 20,6 123,6 0,2 0,17 0,06 0,26 7.4 17 7,2 0,45
Nepmb (2-i1 BapmanT):
2008r. Macsno cnmsoyHoe -5
Jxem unu nosuano - 20,2
Xneb - 15
9.12.6 DpyKkmol ce30HHbIE 100 0,4 0,4 9.8 47 0,03 10 0 0,02 16 11 9 2,2
Hmozo 3asmpak : 23,25 27,35 81,5 714,82 0,31 11,17 8,6 1,15 337,45 371,43 60,15 4,28




lMepean Hegens

Aens 2

Mpuem nuum Macca |Muuiesas UEHHOCTb IHEPreTH ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa
HaumeHosanwne 611043 nopumMn Yeckan
Ne UEeHHOCTb
pEUENTYPL!
Benku HMupbl Yrn. Bl K A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 g 10 11 12 13 14 15
OBEQ
Neb2 Canam u3 MOPKOBU ¢ Kypazoii: 60 0,96 0,06 9,06 40,8 0,036 2,16 0 0,24 25,8 34,2 24 0,48
{Nepme Mopwoss - 70,08
2009 Kypara-6,7
Caxap-5,0
Ne158 Cyn ¢ MakapoHHbIMU u3denusnmu u 200 2,06 2,22 14,84 87,6 0,066 0 1,14 0,32 10,8 42,4 12,64 1,06
MNepmb Kapmaogenem:
2013 MawxapoHHsie usgenus - 10
Kaprodens - 66,8
Moprose - 10,64
Ny penuaTtelid - 9,6
TomatHas nacta - 0,8
Macno pactutensHoe - 2,0
| Bona waw bvneor  -170.0
|N2203 Komnemsbl pybaeHbie u3 ybinaam- 90 25,5 25,05 14,83 388,8 0,15 a 0,07 0,15 25,84 224,67 33,59 2,28
Mockea 6poiinepoa:
2003r. Usinnata(6poineps) - 190,8
Xneb nuweHndHBA - 16,2
Bopga - 23,4
Cyxapw NaHWposoyHble - 9,0
Cons - 1,8
Macao caneoyHoe - 5.4
No44s Kawa epevyHesan paccoinyamasn: 150 8,75 6,62 43,07 279 0,28 0 0,03 0,135 17,24 207,5 138,8 4,67
Mocksa Mpeuka - 69,29
2003r. Macno caugoyHoe - 5,25
NoBG9 HanumoxAumoHHBId: 180 0,09 0 21,78 83,7 0 3,38 0 0 3,37 2,48 1,8 0,16
Mockea Numors! - 14,4
2004 Caxap - 21,6
6.1.3.2.2 GamoH Hape3Hol 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 0 0 3,8 13 2.6 0,24
6222 Xnef pHaHO-nueHuYHbI 40 2,24 0,44 19,76 92,8 0,04 0 0 0 9,2 42,4 10 1,24




Wroro o6eg : | | a11] 3497 13362 10251 0592]  s54] 124 08as]  9605] seees| 22343 10,13

MNepsasa Hepena Aexb 2

Mpuem nuwm Macca |MvweBas UEHHOCTb IHepreTH ButamuHb (mr) MHHepaanble BelecTea

Ne HaumeHosauue Gnopa nopumvm yeckan

SeuenTypbl UEHHOCTb
Benkun Hupbl Yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 & 8 9 10 11 12 13 14 15
nosgHNK
11223 ﬁoaypm 1,5% wupHocmu 250 10 3,75 35,75 225 0,08 1,25 25 0 280 215 32,5 0,25

INe547, fuposicox neyeroiii uz cdobHozo 60 7,04 14,2 20,08 146,29 0,06 0,24 0,005 | 1,13 10,88 59,9 9,52 0,5
Mepmb mecma ¢ poibHeIM hapuem:
2013 Mywka - 24,25

Ne356 Caxap - 2,58

Mepmb Macno pacrur. - 1,72

2009r. fidua - 1,72

Cons -0,43

Npoxku - 0,86

Bopa -12,47

Dapw poibHbIA :

Tpecka uau MuHTalm - 35,13
JNlyk penuateiv - 4,175

Myka - 0,25

Marcnoa codeouras - 2 5

Hmozo nondHuk: 17,04 17,95 55,83 371,29 0,14 1,49 25,005 | 1,13 290,88 274,9 42,02 0,75
HTOIo 3A flIEHL : 81,39 80,27 280,95 2111,21 1,042 18,2 34,845 | 3,125 | 724,38 | 1212,98 325,6 15,16




MNepsana HegenAa

dens 3

Mpuem nuwm Macca |[lMwesas LEHHOCTb IHepretu Butamutbl (mr) MuHepansHble BewecTsa
HanmeHosaHwe Baoaa nopLmMm yecKasn
e LEHHOCTL
SEmENTYPbI
benku Hupel Yra. B1 A E Ca P Mg Fe
i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
2 132 Omnaem HamypaneHeil: 150 13,43 20,81 3,51 255,09 0,05 0,44 0,09 0,67 83,38 106,75 11,56 0,9
TeoMb fAnua-92,3
2009 Monoko - 57,69
Macno cnueouHoe - 5,77
Macno cnusouHoe - 5,77
Nog88 Bymep6pod ¢ macaom: 40 2,36 9,15 15,02 153 0,04 0 0,05 0 7.8 27,4 9,94 0,62
MoCKB3 Macno cnusouroe - 10,0
2003 Xneb nwennurein - 30,3
Ne294,301 Yaii c numoHom: 200/15/7| 0,07 0,01 15,31 61,62 0 2,9 0 0,01 8,05 9,78 5,24 09
Nepmb Yain - 1,0
2009r Caxap - 15,0
Jlumon -8
Boga - 200,0
6.2.2.2 Xneb pycaHo-nweHuYHbIl 20 1,12 0,22 1,6 46,4 0,02 0 0 0 4,6 21,2 5 0,62
3.1.2.6 DPYKT CE30HHOTO 3HAYEHUA 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,02 16 11 q 2,2
Hmozo 3asmpak : 17,38 30,59 45,24 563,11 0,14 13,34 0,14 0,7 119,83 176,13 40,74 5,24




MNepsas Hegena

HAdexs 3

Mpuem nuiim Macca |MUwesas UEHHOCTL AHepreTn ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeWecTBa
HaumeHosanue bnioaa nopumMm yeckan
Ne LeHHOCTh
ceuenTypbl
Benku Hupbl yra, B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
OBEf,
W50 Canam u3 ceexnol omeapHoli: 60 0,9 3,3 5,04 53,4 0,01 3,42 0 1,38 19,8 22,8 11,4 0,78
2DMb Ceexna- 72,6
2013 Macno pactutensHoe -3
l‘.°142 Wju u3 ceexceli kanycmet ¢ 200 1,4 3,98 6,22 66,4 0,05 14,78 0 1,9 27,2 38 17,8 0,64
MNepmb Kapmogpenem:
J;2013 Kanycra benokodaHHan - 50,0
| Kaptodens - 32,0
| Mopkoss - 12,6
I Jlyk penuateiit - 9,6
'| TomaTHana nacta - 0,8
| Macno pactutensHoe - 4,0
Bopna waw bvason - 160.0
IN24T9 Cmemaxa: 8 0,2 1,2 0,29 12,96 0 0,03 0,01 0,02 7,04 4,88 0,72 0,02
Mepmb Cmetana 15% wupHocti - 8,0 ' )
2013r.
N2173 Komnemei cmydeHveckue: 90 30,94 20,64 24,96 318 0,17 4,15 0,045 0,08 33,49 176,37 28,23 1,86
MockBa rosapuna n/d- 22,15
WHpenka ¢dune - 43,62
Xnef nweHnyHblid - 13,84
Nyk penyateiid - 49,43
Macno caneouHoe - 5,54
Ao - 5,54
Bopa - 13,84
Cyxapw NaHMPOBOYHLIE - 6,52
Macno cnvBouHoe - 5.54
NeL47 Maraponteie uzdenus omaapHsie: 150 5,48 4,98 34,88 2115 0,12 0 0,03 0,05 40,95 60,06 24,59 0,99

MakapomHble nigenus - 50,93
Macno camsounoe - 5,25




50 301 |Yaii c caxapom : 180 0 0 10,15 40,61 0 0,27 0 0 4,76 7,4 3,28 0,63

Teowe Yait -0,9

ey Caxap - 13,5

1322 BamoH HapeaHoli 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 3,8 13 2,6 0,24

E222 Xneb pHaHO-MWeHUYHbI 30 1,68 0,33 14,82 69,6 0,03 0 6,9 31,8 75 0,93
Wroro obega : 42,1 35,01 106,64 824,87 0,4 22,65 0,085 3,43 143,94| 354,31 96,12 6,09




Mepean Hepenn

Adexs 3

Mpuem nuim Macca |Muwesan UEHHOCTb JHepreTv ButamuHe (mr) MuHepanbHble BewecTsa
Ne Hammenosanwe Gatopa nopumu yeckas
SEuenTypbl UEeHHOCTb
Benxwm Hupbl Yrn Bl A E Ca P Mg Fe
1 2 3 L 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
noJigHNUK
Nc288 Meosnokra KunayeHoe: 200 5,59 6,38 9,38 117,31 0,04 0,5 0,02 0 2009 142 21 0,17
T=pmb Monoko kunadeHoe - 210
20009T.
=DMb Bynouka mono4Han: 100 3,48 4,78 57 316 0,18 0,2 0 1,2 64,26 112,38 37,34 1,6
2009r. Myka nwenHwnyHas 8/c -77,0
Ne314 MyKa nweHu4Han Ha noansin - 3,0
Conb - 0,96
Lpoxoxu - 0,96
Monoko -40,0
Macno pacrut. fina cmasku - 2,6
HUmozo nondHuk: 9,07 11,16 66,38 433,31 0,22 0,7 0,02 1,2 265,16 254,38 58,34 1,77
HTOro 3A 4EHb : 68,55 76,76 218,26 1821,29 0,76 36,69 0,245 533 528,93 784,82 195,2 13,1




Mepean Hepena HAens 4
Mpuem nuuwmn Macca [llvwesas UEHHOCTb JHepretv BuTammHbl (mr) MuHepanbHble BelwecTsa
HaumeHosaHwe Gniopa nopuumn YECKaR
- LEHHOCTE
PESETTYDbI
benku Hupbl Yrn. B1 C A E Ca P Mg Fe
| 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
M=zl Kawa pucogas MonoYHaA MUOKaA: 180 4.5 5,81 28,63 184,5 0,03 1,06 1,02 0,15 27,81 83,12 14,4 0,36
Meones Kpyna pucosan - 27,04
2005 Monoko - 93,69
Bopga - 62,6
Caxap - 4,39
Macno camsodHoe - 4,39
W) Bymepbpod ¢ coipom: 15/30 5,76 5,25 14,94 133 0,05 0,24 0,03 0,02 156,6 106,5 17,4 0,76
Cobip Poccuidckmin - 16,0
Xneb nweHnyHblin - 30
Kakao ¢ monokom (2-ii sapuanm): 180 4,37 4,54 29,46 176,14 0,03 0,29 0,02 0,02 118,55 110,11 15,32 0,59
Kakao-nopowok - 5,0
Caxap -25,0
Monoko -117,0
Boaa -72,0
“11116  |cox ppyrmossiii 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0 0,02 14 14 8 2,8
2 Xne6 praHo-nweHuYHbIil 15 0,08 0,2 0,12 34,8 0,02 0 0 3,45 15,9 3,75 0,47
2.16  |feyewnse cdobroe 39 2,5 6,55 26,72 175,89 0,01 0 46,8 0 8,97 25,35 3,9 0,31
HWmozo 3aempak : 17,21 22,35 95,87 704,33 0,14 1,59 47,87 0,19 315,38 340,98 54,77 2,49




Mepsas Hegenn

HAens 4

MMpuem num
HaumeHosaHue Bmoaa

Macca
nopumum

MNuuiesas UeHHOCTL

Benkun

Hupbl

Yra.

JHepreTn
yeckan
UEHHOCTh

ButammHsl (mr)

MuHepanbHble BelecTsa

Bl C A

Ca

Mg

Fe

2

11

12

13

14

15

OBE[

Hkpa moproeHan:
Mopkosb -56,4

Jlyk penuateiii - 12,6
Macno pactutensHoe -4,5
Caxap -0,75

TomarHas nacta -6

60

1,36

4,54

8,17

71,75

0,045 4,02 0

2,05

28,64

79,62

25,29

0,73

PacconbHuk neHuHzpadckuii:
Kaprodens - 80,0

Kpyna pucosan - 4

Moprosb - 10,0

Nyk penuater - 4,8

Orypupl coneHbie - 13,4
Macno pacturensHoe - 4,0
Boga nan Bvabod  -150.0

200

1,64

4,2

13

97

0,07 6,14 0

1,88

12,4

50,4

21

0,74

" el

Cmemarna:
CmeraHa 15% mupHoctu - 8,0

0,2

1,2

0,25

12,96

0 0,03 0,01

0,02

7,04

4,88

0,72

0,02.

Mlcee=3

Maproe no-domawremy us gune
uHdelnu:

HUHpenka dune - 78,08
Kaptodens - 171,56

Jlyk penuatbid - 12,34

Macno chmeoyHoe - 5,14
TomarHoe nacra- 2,46

Conb -1

180

42,51

19,52

34,49

321,94

0,17 25,09 0,02

27,51

210,8

88,29

2,15

Komnom uz emecu cyxoghpyrmoa:
Cmeck cyxodpyktoe - 25,0

Caxap - 15,0

Bopa - 190

200

0,5

27

110

0,01

28

19

15

Eamon Hape3sroii

20

1,5

0,58

10,28

52,4

0,02 0 0

3,8

13

2,6

0,24

Xneb pycaHo-nweHuyHsIi

35

1,96

0,39

17,29

81,2

0,04 0 0

8,05

37,1

8,75

1,09

Wtoro obegp :

49,67

30,43

110,52

747,25

0,355 35,78 0,03

3,95

115,44

414,8

153,65

6,47




MNepsan Hepena

Adeno 4

Mpuem nuwm Macca |MMwesana LeHHOCTb JHepreTH ButamuHsb (mr) MuHepanbHble Bewecrsa
- HaumeHoBaHue 6noga nopuymum yeckas
T T LEeHHOCTE
Benkn | Hwupobl Yra. Bl A E Ca P Mg Fe
i 2 3 q 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
NoAgHNK
e 2 2 Hanumox "CHemok" 2,5% 250 6,75 6,25 27 197,5 0,08 2,25 50 0,33 317 282,88 55,13 1,31
Mo MHupHocmu:
e Hanutok "CHemok" - 200
= Mupoxok neyewslii us cdobHo2o 60 5,52 6,02 30,66 199,02 0,07 11,62 0,07 1,22 26,4 49,99 19,02 1,07
A mecma ¢ ghapwem u3 caexceli
S35 2£3 |kanycmel:
Myka -27,5
Caxap - 2,0
Macno came. - 3,0
Anua - 1/13wrt(3)
Cons -0,3
Npommm - 1,0
Bopa -7.4
Myka Ha noanein - 0,9
Dapw 13 CBEMEN KanycTel - 25 :
Kenycrta BenokovyaHHas - 37,5
Macno caMsoyHoe - 1,75
finua - 2,5
Jancue . 25
HWmozo nondHuk: 12,27 12,27 57,66 396,52 0,15 13,87 50,07 1,65 343,4 332,87 74,15 2,38
MTOro 3A JEHb : 79,15 65,05 268,05 1848,1 0,645 51,24 97,97 5,79 774,22 | 1088,65 282,57 11,34




Mepean Heaenn HeHb 5
Mpuem nuwm Macca |[luwesas yeHHocTb IHepreTu Butamunbl (mr) MuHepanbHbie BellecTsa
Haumenosanve Bnioga nNopLUM yecKan
- LUEHHOCTL
FEETTICE
Benku Hupbl Yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
2 2 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Ne = MarapoHsi ¢ ceipom: 200/20/10 12,14 14,96 47,96 382 0,18 0,32 0,1 0 124,22 191,1 41,86 1,32
YasTe3s MakapoHbl - 70,0
= Macno camsoyHoe - 10,0
Cuip poccuidckuin - 21,6
Conb -1,5
NEZEE KogeliHblill Hanumowx ¢ monokom 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0,03 1 0,02 0 121,3 91 14 0,14
IMesme (1-# BapuanT):
w bl HodenHsli Hanutoxk - 2,0
Caxap - 15,0
Monoko - 100,0
Bopa - 120,
iy Macno caueoyroe (nopyusamu): 15 0,15 10,8 0,15 99 0 0,42 0 0,15 33 2,85 0,45 0,03
TEmmes 20038 |Machno camsodHoe - 15,0
EamoH Hape3sHoli 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 3,8 13 2,6 0,24
Xne6 pMoHO-nweHuYHbI 20 1,12 0,22 © 1,6 46,4 0,02 0 4,6 21,2 5 0,62
DPpyKmel Ce30HHbIE 100 0,4 0,4 9.8 47 0,03 10 0 0,02 16 11 ) 2,2
Hmoazo saempak : 18,1 30,15 89,5 745,49 0,28 11,74 0,12 0,17 273,22 330,15 72,91 4,55




[MepBan HegenA

,Efenb 5

T

Mpuem nuim
HaumeHosauue 6noga

Macca
nopLmm

MUILEBAA LEHHOCTH

benxm

Hupol

yra.

IHepreTu
yeckan
UEHHOCTb

BUTAaMUHbI (Mr)

MuHepanbHble BeWecTsa

Bl

Ca

Mg

Fe

2

10

11

12

13

14

15

0

OBEJ,

w

Buwezpem oswHoll:
Hzprodens - 17,64
Csexna - 11,4

Mopkoeb- 7,8

Orypus! con. - 22,8

Jiyx penyatoii - 10,8
Macno pactutensHoe - 6,0

60

0,76

6,08

4,99

77,56

0,02

1,41

0,06

2,72

12,15

19,01

9,73

0,39

Cyn kapmogenoHell ¢ foboasimu:
Haprodens - 54,0

fopox- 17,0

Moprose - 10,0

MeTpywka (kopeHb) - 2,48

Jiyx penuatoii - 10,0

Macno chmsoyHoe - 4,0

Sopz wam bynson - 140,0

200

1,87

3,11

10,89

79,03

0,13

2,5

0,01

0,17

22,74

55,22

21,28

1,39

Peifia 2ane4eHHan 6 omaeme:
MunTait - 107,5/79,6

Myxa nwexuyHas- 4,3

Macno pactur. - 6,6

fiaua - 23,7

Monoko- 8,9

Mywa nwennuHan - 2.4

90

16,51

10,28

4,96

178,4

0,09

0,45

0,03

3,87

35,49

170,87

27,64

0,84

KapmogensHoe mope:
¥aprodens - 171,0
Manoko - 23,7

Macno camB. - 5,25

150

3,24

5,6

22,05

156

25,95

0,03

0,13

69,5

96,71

34,49

14

You ¢ caxapom !
Yai -0,9

Caxap -13,5

180

10,15

40,61

0,27

4,76

7,4

3,28

0,63

Samow Hape3Hol

20

1,5

0,58

10,28

52,4

0,02

3,8

13

2,6

0,24

Xneb paHOo-MueHUYHbIT

30

1,68

0,33

14,82

69,6

0,02

6,9

31,8

7,5

0,93

¥roro obeq :

25,56

25,98

78,14

653,6

0,44

30,58

0,13

6,89

155,34

394,01

106,52

5,82




Adexs 5

Mpuem nuuwm Macca |Muwesas ueHHOCTbL JHepreTu ButamuHb (mr) MuHepanbHble BewecTsa
HaumeHosaHune Gniopa nopumm yeckan
LEeHHOCTb

benuu Hupoi Yra. B1 C A E Ca P Mg Fe

2 3 4 5 b 7 8 9 10 11 12 13 14 15

nosgHuK

Cox suHo2padHbId 200 0,6 0,4 32,6 140 0,04 4 0 0,02 40 24 18 0,8

Bampyuika ¢ meopomHbim hapuiem: 100 20,4 4,9 74,38 423,1 0,1 0,3 0,03 1,75 106,37 170,67 28,83 0,98
Myka -49,67

Caxap - 2,67

Macno caums. - 2,17

finua - 2,5

Conb -0,83

LOposikm - 1,5

Boga -20

Myka Ha nognein -2,33

fidua -0,78

MaCcNo PacTUT.ANA CMA3KK JINCTOB -
0,3

Dapw TBOPOMHKHLIK - 50:

Tsopor - 45,75

Avua - 2,0

Caxap -2,5

Myka nweHuyHas - 2,0

Banunun - 0,005

HMmoezo nondHuk: 21 53 106,98 563,1 0,14 4,3 0,03 1,77 146,37 194,67 46,83 1,78

HTOro 3A 4EHB : 64,66 61,43 274,62 1962,19 0,86 46,62 0,28 8,83 574,93 918,83 226,26 12,15




Mepean Hegena Hexb 6

MNpuem nuwm Macca |Muuwesas UeHHOCTb 3Hepretn ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa
HaumeHoBaHue Bnioaa nopunu yecKan
- UEHHOCTb
e
benku Hupol Yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3ABTPAK

®apwoe no-domawkemy: 220 22,54 17,33 22,13 334,08 0,2 23,5 0,01 0,66 26,48 291,98 57,85 3,36

ossgmua - 151/111
{&=prodens - 151,62

INE2cn0 CamBOYHOE - 10,0
IS:-;J POCCMWCKMMA - 21,6

_!

Coas -15

Czmom u3 ceexnbl omeapHou: 60 0,9 3,3 5,04 53,4 0,01 3,42 0 1,38 19,8 22,8 11,4 0,78
$Csexna- 72,6

"M=cho pacTuTebHoe - 3

Sl ¢ AUMOHOM: 200/15/7| 0,07 0,01 15,31 61,62 0 2,9 4] 0,01 8,05 9,78 5,24 0,9

bsaiz -1,0

‘F-cazp -15,0

Eﬁmvoﬂ -8

$Soss -200,0

| Samown HapesHoil 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 0 0 3,8 13 2,6 0,24
Km=f paHO-NWeHUYHbIT 20 1,12 0,22 1,6 46,4 0,02 0 0 0 4,6 21,2 5 0,62
i

]

:p.ﬂnoao 3gempak : 26,13 21,44 54,36 547,9 0,25 29,82 0,01 2,05 62,73 358,76 82,09 59




Mepsan Hepenn
Mpuem nuum
Haumerosanue 6niona

Aens 6
Macca |Muuesan yeHHocTs JHepreTy Butamumrsl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa
nopumm yeckan

LEHHOCTD

Benxu Hupe yrn.

2 3
OBEf]
Canam sumamuHHbiii:

0,02 9,24 0 2,76 18 17,4 10,8 0,54
Hznycra BenokouanHan - 30,0
®i CBemue - 16,8
Mopwoss- 19,2
Caxap. -3,0
Jlssosnan KucnoTa - 0,06

B1 C A E Ca p Mg

Fe
10 11 12 13 14

15

60 0,66 6,06 6,36 82,8

200 DaCTUTeNsHoe - 6.0
xapmodensHsiii ¢ knéyxamu: 200/24 3 2,63 13,47 89,55 0,06 2,32 0,05 0,25 25,51 80,69 15,61 1,17
#=prodene -53,0
Mop=oss - 10,0
penyaTein -9,6
Macso causodHoe - 2,0
5022 wam 6yneoH - 150,0

%2 MWeHWYHaRA - 8
70 CAMBOYHOE - 1
-2

=12

SABKU U3 208A0UHBI 96 13,73 12,82 6,85 197,73

0,05 0,06 0 0,54

8,47 95,32 18,63 0,82
oEsmwea - 93,826/66,86
=S - 135
Soes -234
SN0 CwB0oqHOe - 2,57
s -2,5

WS I0 CEMBOYHOE - b




STyOTa TYWeHan:
= 2 Denoxou.ceexan - 196,95
M=Ca0 pacTmTensHoe - 6,75

CP=0Eb - 7,5

=ToywHa - 4,05

penyateil - 10,65

TomaT-niope - 12,0
Alys= nwenuyHas - 1,8

=0 - 4,5

150

3,93

4,85

20,18

130,74

0,05

71,33

0,3

91,47

69,96

37,43

1,43

=0T |Yd ccaxapom:
oMbl - 14,4
.r‘: -21,6

180

10,15

40,61

0,27

4,76

7.4

3,28

0,63

2F kanau Hape3aHol

20

1,5

0,58

10,28

52,4

0,02

3,8

13

2,6

0,24

Xoe6 pOoHO-nweHuYHBId

30

1,68

0,33

14,82

69,6

0,03

6,9

31,8

7,5

0,93

obeg :

24,5

27,27

82,11

663,43

0,23

83,22

0,05

3,85

158,91

315,57

95,85

5,76




Mepean Hegens

deHb 6

Mpuem nui i Macca |Muuwesan ueHHOCTL SHepreTi Butamuub (mr) MuHepanbHble BelecTsa
HaumeHosaHwve 6noga nopumm yeckaa
LeHHOCTb
Benkun Hupbi Yrn. B1 C A E Ca P Mg Fe

2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
l NnongHUK
}Fuenxa: 200 5,8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240,1 180 28 0,2
Pmmsina - 205
i BECHYWNKA: 100 7,68 7,35 58,83 332,17 0,15 0,08 0 1,18 22,5 83,45 30,97 1,57
hysa nwenuyHan Bfc - 70,0
1":\”,13 Ha nognein - 1,42
fCaxap - 7,2
Mi=cao pactuT. - 6,33
Sia AnA cMasku - 2,17
E:.:’Eb -0,66
Doosoxu - 2,17
Btnes -35
[Soy=T Ce30HHbIN 200 0,8 0,8 19,6 94 0,06 20 0 0,04 32 22 18 4,4
Mmo20 NoNGHUK! 14,28 13,15 86,43 526,17 0,29 21,48 0,04 | 1,22 294,6 285,45 76,97 6,17
MTOMO 3A 4EHD : 64,91 61,86 2229 1737,5 0,77 134,52 0,1 7,12 516,24 959,78 254,91 17,83




Bropaa Hepensn

OeHb 7

i Mpuem nuuwm Macca |[luwesan ueHHoCTb JHepreTu Butamuribi (mr) MuHepaneHble BelWeCTBa
! HaumeHosaHue Baioaa NopuMm yeckan
LEHHOCTh
benkn HWupbl Yra. B1 C A E Ca p Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
! 3ABTPAK
TWEHHAA MOAOYHAA HUdKan 180 53 6,38 30,11 199,46 0,11 0,25 0,02 0,15 97,66 127,32 31,25 2,19
owm= mweHo - 35,12
som0 - 88,51
-59,0
-4,39
camMsoqHoe - 4,39
c celpom: 15/30 5,76 5,25 14,94 133 0,05 0,24 0,03 0,02 156,6 106,5 17,4 0,76
Pocouitckmi - 16,0
DlneS nweHnyHbIR - 30
Sio% ¢ caxapom : 180 [} 0 10,15 40,61 0 0,27 0 0 4,76 7,4 3,28 0,63
E' 0’9
2 -135
R —— 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0 0,02 14 14 8 2,8
FEp——— 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,02 16 11 9 2,2
Knef pIOHO-NWEHUYHBIT 20 1,12 0,22 1,6 46,4 0,02 0 0 0 4,6 21,2 5 0,62
0,62
MOS0 308mMpaK 12,45 86,8 558,47 0,23 14,76 0,05 0,21 293,62 287,42 73,93 9,2




e 3 csexux 110806 u A200: 180 0,14 0 13,49 54,58 0,03 3,24 0,13 0,18 19,35 20,21 11,34 0,59
S o cae=ne - 40,86

Boas - 1548

e - 135

M= memownas - 0,18

Somos sope3Hod 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 0 3,8 13 2,6 0,24
et pEecHO-NWEHUMHGIT 30 1,68 0,33 14,82 69,6 0,03 0 0 0 6,9 31,8 7.5 0,93
oo 06ed : 51,76 32,06 113,5 820,78 0,478 33,12 0,34 | 5155 | 13145 621,67 312,93 9,86




Stopas Hegens OeHt 7

fipwem nnuwn Macca |Muwesan ueHHoCTb dHepretn Buramumb (mr) MuHepanbHble BelecTea
Sammesosanve 6n0ga nopyuu yeckan
UEeHHOCTb
benkn Hupbi Yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 ] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
MOAAHWUK
HLNRYEHOE! 200 5,59 6,38 9,38 117,31 0,04 0,5 0,02 0 200,86 141,96 21 0,17
-210,0
= ¢ nosudnom: 100 6,17 2,83 68,17 3233 0,07 0,17 0,02 0,83 18,3 51,67 11,67 1,17
B CamsoqHOe -2,17
-50,5
20 POAGHUK: 11,76 9,21 77,55 440,61 0,11 0,67 0,04 | 083 | 219,16 | 193,63 32,67 1,34
FOrD 3A JEHb : 77,1 53,72 277,85 1819,86 0,818 48,55 0,43 6,195 | 644,23 | 1102,72 419,53 20,4




STopas Hepens [eHb 8
Tipseem NULLA Macea [Muuiesan yeHHocTb IHepreT ButamuHsl (mr) MuHepasnbHble BellecTsa
“awms==03aHue bnopa nopumu yeckan
LUEHHOCTb
benku Hupbl Yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
2 8 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
J € MAKAPOHHBIMU 200 57 5,26 18,98 146 0,08 0,92 0,04 0,26 164,4 136,8 21 0,36
-140,0
| CmmscsHoe - 2,0
w3nenus - 16,0
SCperse: Twr. 5,08 4,6 0,28 62,8 0,01 0 0,02 0,24 %3 23,96 1,44 0,34
B = =)
© monoxom (2-i eapuaHm): 200 ‘4,85 5,04 32,73 195,71 0,03 0,32 0,02 0,02 131,72 122,34 17,02 0,66
MOpOowoK - 5,0
-50
-130,0
-B00
ceweouHoe (nopyuamu): 10 0,1 7,2 0,1 66 0 0,28 0 0,1 2:2 1,9 0,18 0,02
cmwsouHoe - 10,0
;k-nmpesnaﬁ 20 1.5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 0 3,8 13 2,6 0,24
MineS poono-nuweHUYHbI 15 08 | 017 1,2 34,8 0,02 0 0 3,45 15,9 3,75 0,47
P — 100 0,4 0,4 9,8 a7 0,03 10 0 0,02 16 11 9 2,2
j__mmmpax: 18,47 23,25 73,37 604,71 0,19 11,52 0,08 0,64 | 328,87 324,9 54,99 4,29
I




Oetb 8

i Sropan Heaens
i [ Mpuem NUwM Macca [Muuwesan UEHHOCTL dHepreTm ButamuHb! (Mr) MuHepasbHble BEWECTBa
3 Howmesosanune 6nM0a3 nopLum yecKan
LEHHOCTb
_ Benku Hupbi yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
| oA
3 == caexnasi omeapHoil: 60 0,9 3.3 5,04 53,4 0,01 3,42 0 1,38 19,8 22,8 11,4 0,78
Capanes - 72,6
2T O =pssoe - 3,0
mmmodensHbll ¢ 60608bIMU: 200 1,87 3,11 10,89 79,03 0,13 2,5 0,01 0,17 22,74 55,22 21,28 1,39
= - 54,0
s - 37,0
-10,0
s [sopesb) - 2,48
gemaTan - 10,0
o cawsounoe - 4,0
= mme Syason - 140,0
s s w3 208A0UHBI NAPOBbLIE: 90 16,45 18,69 11,19 278,82 0,05 2,42 0 0,56 15,58 102,59 20,77 0,96
S -85,14/63 :
s mesareit - 12,09
-180
¢ cmusousoe -2,96
o gemeome - 34,71
Ty HHbIl! 150 3,69 4,85 37,51 213 0,03 0 0,03 0 4,83 79,74 26,27 0,53
ms pucosas -52,5
-T80 75
o omueosH0e -5,25
CERTPOM. 180 0 0 10,15 40,61 0 0,27 0 0 4,76 7,4 3,28 0,63
=135
=ope3nol 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 0 0 3,8 13 2,6 0,24
s paessO-nWeHUuYHbIT 30 1,68 0,33 14,82 69,6 0,03 0 0 0 6,9 31,8 5 0,93
= obed : 26,09 30,86 99,88 786,86 0,27 8,61 0,04 2,11 78,41 312,55 93,1 5,46




STopar Hepena Deus 8
Tiprem nuwm Macca |[Muuesan LEeHHOCTL JHepreTH ButamuHb (mr) MuHepanbHble BeuecTea
=awmenosanume 6noga nopumnv yeckan
LeHHOCTb
benkn Hupbl Yrn. ;38 A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
NOAZHVK
1.5% mupHocmu 250 10 3,75 35,75 225 0,08 1325 25 0 280 215 32,5 0,25
mewesesill U3 cd06HO20 60 7,04 14,2 20,08 146,29 0,06 0,24 0,005 1,13 10,88 59,9 9,52 0,5
© peaSEnin apwem
--1,72
weme masan - 35,13
-4,175
=25
17,04 17,95 55,83 371,29 0,14 1,49 25,005 | 1,13 | 290,88 2749 42,02 0,75
61,6 72,06 229,08 1762,86 0,6 21,62 | 25125 | 3,88 | 698,16 | 912,35 190,11 10,5




[e—

s J

i

Sropas Hegena Jeus 9
g MMy Macca |lMWWesan UEHHOCTb IHepreTu BuTtamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa
Saewes=oszswe 6043 nopummn YecKan
LeHHOCTE
benku Hupbl Yrn. Bl C A E Ca P Mg Fe
| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
‘ JABTPAK
2 S TBOpOra: 75 12 12,6 11,93 212,48 0,04 0,3 0,1 0,35 148,5 173,51 19 0,5
-70,5
messsic- 6,0
-8
-225
- 485
=-25
-25
- 0,01
cescs0e -2,6
==H0E C Caxapom 10 0,72 0,85 5,55 32,8 0 0,1 4,2 0,04 30,7 21,9 3,4 0,02
us lepryneca 153,75 4,75 6,68 19,12 155,54 0,08 0,23 0,01 0,42 90,32 114,56 30,21 0,77
Temwymec - 22.5
=003
-S3 98
-7
g omescssoe - 375
£ Z=EMOM MNK NOBMANOM 40 1,27 4 20,6 123,6 0,2 0,17 0,06 0,26 7,4 17 7,2 0,45
B0 De - 5
e moseano - 20,2
DO : 180 0 0 10,15 40,61 0 0,27 0 0 4,76 7.4 3,28 0,63
& -8s
" -1_15
CEIOHHLIE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,02 16 11 9 2,2
SOSMmPOK : 19,14 24,53 77,15 612,03 0,35 11,07 4,37 1,09 297,68 345,37 72,09 4,57




Hexb 9
Mpuem nuim Macca |Muwesan LeHHOCTL JHepreTtw Butamunsl (mr) MuHepanbHble BELIEeCTBa
Sammenosanue 603 NOpPLMK Yeckan
LeHHOCTL
i benku HMupoi Yra. Bl C A E Ca P Mg Fe
il | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
= O5EA
'i wspmodentHslil ¢ kanycmoli 60 0,96 3,16 7,72 61,74 0,045 7,5 0,13 2,78 19,39 30,84 12,76 0,59
L o - 51,92
-891
Eecmeassoe - 3,0
_l — -7.8
= S assweson - 11.4
= S cmod u kapmodghenem: 200 1,46 4 8,52 76 0,04 8,24 0 1,92 27,6 42,4 21 0,96
| =
i e osesas - 20,0
L
8 0,2 1,2 0,29 12,96 0 0,03 0,01 0,02 7,04 4,88 0,72 0,02
90 25,88 31,21 4,08 400,72 0,06 151, 0,05 0,82 22,66 140,6 212 1,6




uzdenun omeapHeie: 150 5,48 4,98 34,88 211,5 0,12 0 0,03 0,05 | 40,95 60,06 24,59 0,99

= w3genuA - 50,93
180 0,09 0 21,78 83,7 0 3,38 0 0 3,37 2,48 1,8 0,15
20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 0 3,8 13 2,6 0,24
eHUdHbI 30 1,68 0,33 14,82 69,6 0,03 0 0 6,9 31,8 5 0,93
37,25 45,46 | 102,37 968,62 0,315 | 20,66 0,22 559 | 131,71 | 326,06 92,17 5,48

O

B




Bropas Hepgens Oexs 8
Mpuem nuwm Macca |Muwesan LeHHOCTb 3HepreTn Buramunb (mr) MwuHepanbHbie BelecTsa
HaumeHoBaHue bnioga nopumn YecKan
UEeHHOCTL
benku Hupbi yra. Bl A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
noAgHUK
© monoxom (2-4 eapuanm): 200 4,85 5,04 32,73 195,71 0,03 0,32 0,02 0,02 131,72 122,34 17,02 0,66
opOwWoK - 5,0
s -130,0
nevensil u3 cdobHo20 100 17,18 12,93 48,88 380,9 0,05 0,33 0,12 23 25,97 147,37 37,2 2,02
© Sopwem MACHLIM C IYKOM
-5,0
-1,67
-12.33
@ == noansin - 1,5
m=c=0# Cyom -42:
-71,17/52,42
i - 4,97
-0r38
D Cams0oNHOe - 1,67
= SOAOHUK: 22,03 17,97 81,61 576,61 0,08 0,65 0,14 2,32 | 157,69 | 269,71 54,22 2,68
D34 JEHDL : 78,42 87,96 261,13 2157,26 0,745 32,38 4,73 9 587,08 941,14 218,48 12,73




Bropana Heaens Dens 10
Mpuem NuLLA Macca |Muwesan LEHHOCTb JkepreTw SutamuHbl (mr) MwuHepanbHble BelecTsa
HaumeHosaxue bnoaa nopuuu YECKaER
LEHHOCTD
benku Hupel Yra. Bi A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 10 s 12 13 14 15
3ABTPAK
T 2peYHEBTA C MOMOKOM: 200 8,73 4,75 33,94 216 0,24 1,3 0,02 0,01 131,26 230,35 108,31 3,23
Sowma rpeyHesan - 47,1
=aowo - 105,0
-70,3
-05
=m HOmypaneHelii: 75 6,72 10,41 1,76 127,55 0,03 0,22 0,05 0,34 41,69 53,38 5,78 0,45
=-456,15
om0 - 28,85
-~ camsoyHoe - 2,885
om0 cavsoyHoe - 2,885
=Sredil HAMUMOK € MOIOKOM 180 2,51 2,87 17,74 106,82 0,03 0,9 0,02 0 109,17 81,9 12,6 0,13
{25 s2puanT).
sfsdsasiit HAaNnWMTOK - 1,8
=2s -135
gmowo - 90,0
} 2 -1080
==5p0d € colpom: 15/30 5,76 5,25 14,94 133 0,05 0,24 0,03 0,02 156,6 106,5 17,4 0,76
Pocowinckui - 16,0
et mesesnyHbIA - 30
@mpeme: CE30HHbLIE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,02 16 11 9 2,2
Hmua—nweuuwubrﬁ 15 0,84 0,17 12 34,8 0,02 0 0 0 3,45 15,9 3,75 0,47
buaampan: 24,96 23,85 79,38 665,17 0,4 12,66 0,12 0,39 | 458,17 | 499,03 156,84 7,24




Bropana Hepena Oewxs 10
Mpuem nNuiU Macca |MNuwesan UEHHOCTb JnepreTm Butamuubl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa
HaumeHosaHue Baoaa nopumuu 4eCHar
UEHHOCTD
benku | Hupol yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBEQ
08WHOI: 60 0,76 6,08 4,99 77,56 0,02 1,41 0,06 2,72 12,15 19,01 9,73 0,39
—gens - 17,64
mewra - 11,4
pes- 7,8
g=scon. - 22,8
penuzTeid - 10,8
= me pacTuTensbHoe - 6.0
wspmodgensHblli ¢ Knéykamu: 200/24 3 2,63 13,47 89,55 0,06 232 0,05 0,25 25,51 80,69 15,61 1,17
gmogens - 53,0
moss - 10,0
W pensaToiv - 9,6
scoo camsouHoe - 2,0
= wow BynsoH - 150,0
& TwenwdHanA - 8
Boamo CamsoyHOe - 1
= -2
2-12
rmed poiGHbIE: 90 12,72 8,61 8,23 168,3 0,15 0,41 0,03 0,98 67,82 304,19 47,87 1,41
o - 118,29
=5 mwesudHbIU - 16,7
owo usu 8oda - 12,86
-514
-32
omo causoyHoe - 1,8
momamHbii: 25 0,14 0,92 1,31 14,04 0,01 0,43 0 0,03 1,11 3,3 1,85 0,1
= mwermydHaA - 1,25
scmo camsodHoe - 1,25
Samesr=0e niope - 3,75

@o - 0,45




“wapmodensHoe niope: 150 3,24 5,6 22,05 156 515 | 259 | 003 | 013 | 695 | 9671 | 34,49 1,4
“aprodens - 171,0

\izcno cavMBovHoE - 5,25

Monoxo - 23,7

i € CaXapom 180 0 0 10,15 40,61 0 0,27 0 0 4,76 7,4 3,28 0,63
ko -0,9

beaxap - 135

Samow Hape3Holl 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 0 3,8 13 2,6 0,24
e paano-nUeHUYHbI 30 1,68 033 | 14,82 69,6 0,03 0 0 6,9 31,8 7,5 0,93
\#mo20 06ed : 23,04 | 24,75 85,3 668,06 044 | 3079 | 017 | 411 | 191,55 | 5561 122,93 6,27
1

e i 11




Bropas Hegena Oexb 10
Mpuem nuwm Macca |MuMwesan LEHHOCTb JHepreT™ BuramuHb (mr) MuHepanbHble BeLecTsa
HawmeHoBaHwWe Bnioga nopumm YeCcKan
LLEHHOCTD
Benku | Hupobl yra. B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
nosgHuK
Hanumor "CHexcor" 2,5% 250 6,75 6,25 27 197.,5 0,08 2,25 50 0,33 317 282,88 55,13 1,31
suUpHOCMU:
Hanutok "CHewok" - 200
Mupoxcok neyeHsi uz cdobHozo 60 4,03 4,79 25,4 160,5 0,059 1,18 0,032 1,37 9,66 41,42 9,14 0,59
‘mecma ¢ hapuwiem kKapmogensHsim ¢
AYKOM!
Mywa - 28,4
’famp -1,2,0
Macno cnmeodHoe -3,0
Saua -4,3
Conb -0,3
\LDOHCHM - 1,0
Scpa -74
FMacno pact. -19
Haprodens - 30,23
nenyathtid -7 75
HMmozo nondHukK: 10,78 11,04 52,4 358 0,135 3,43 50,032 1,7 326,66 324,3 64,27 1,9
MTOro 3A 4EHbL : 58,78 59,64 217,08 1691,23 0,979 46,88 50,322 6,2 976,38 | 1379,43 344,04 15,41




Bropas Hepensa

Oexs 11

lMpuem nuwm Macca |Muuwesas UBHHOCTL IHepreTr ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa
HaumeHosaHue Bnona nopumu YeCKaR
UEHHOCT
Benkwm HMupel Yra. Bl A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15

3ABTPAK
Kowa MoA0YHAA pUCOBAA HUOKAA: 180 4,5 5,81 28,63 1845 0,03 1,06 1,02 0,15 27,81 83,12 14,4 0,36
Kpyna pucosan - 27,04
Monoko -93,69
Bopa - 62,6
Caxap -4,39
Macsao cnupoyHoe - 4,39
Bymep6pod ¢ macaom: 40 2,36 9,15 15,02 153 0,04 0 0,05 0 7,8 27,4 9,94 0,62
Macno camsovHoe - 10,0
Xneb nwexuyHblin - 30,3
Kakao ¢ monokom (2-ii aapuanm): 200 4,85 5,04 32,73 195,71 0,03 0,32 0,02 0,02 131,72 122,34 17,02 0,66
Kakao-nopowok - 5,0
Caxap - 25,0
Monoko -130,0
Bopna - 80,0
Hozypm 2,5% wupHocmu 200 8 3 28,6 180 0,06 1 20 0 224 172 26 0,2
Xneb pHcaHoO-NWweHu4HbI 15 0,84 0,17 1,2 34,8 0,02 0] 0 3,45 15,9 3,75 0,47
NpaHuK colpyoabIii 35 2,2 0,7 26,46 121,1 0,03 4,2 18,55 3,5 0,32

0,62

Hmozo 3asmpak : 22,75 23,87 132,64 869,11 0,21 2,38 21,09 0,17 398,98 439,31 74,61 2,63




Bropas Hepena

Oess 11

Mpuem nuum
HaumeHosarne bnoga

Macca
nopumumn

MUuweBans LeHHOCTL

benkwn

Hupsbl

Yra.

SxepreTH
YeCHaR
UeHHOCTE

Buramusn (Mmr)

MuHepanbHble BelecTsa

Ca

Mg

Fe

2

[1e]

10

13

12

13

14

15

OBEf,

Hrpa moprosHan:
Mopkosb -56,4

JIyK penyarteiii - 12,6
Macno pactutensHoe -4,5
Caxap -0,75

TomarHan nacta -6

60

1,36

4,54

8,17

71,75

4,02

2,05

28,64

79,62

25,29

0,73

PacconbHuk neHUHzpadckuii:
Kaptodens - 80,0

Kpyna pucosan -4

Mopkoss - 10,0

Jyk penuateii - 4,8

Orypupl coneHele - 13,4
Macno pactutencHoe - 4,0

200

1,64

4,2

13

97

0,07

6,14

1,88

12,4

50,4

21

0,74

Bona wam 6yabod  -150,0
Cmemana:

CmeTtana 15% supHoctu - 8,0

0,2

1,2

ks

12,96

0,03

0,01

0,02

7,04

4,88

0,72

0,02

Bumoyku napoesie u3 uHdeiiku:
®une nHaeku - 66,6

Xneb nweHW4HbIH -16,2

Bona -19,8

Macno carmeoyHoe - 3,6

Conb -1.8

90

39,42

16,43

23,35

253,8

0,05

1,78

0,02

19,49

147,65

65,68

1,31

E417,4 18
pPMb

2013r.

Mope u3 20poxa ¢ macnom:
lopox - 75,75
Macao cameodHoe -5

155

14,64

5,57

29,1

248,9

0,32

0,05

0,05

84,6

235,75

78,75

4,96

I:ESOS
Tepmb

12013r,

Komnom u3 cmecu cyxogpykmos:
Cmeck cyxodpykTos - 22,5

Bopa -171,0

Caxap - 13,5

180

0,45

24,3

89

0,01

0,45

25,2

a7

6,3

1,35

61322

bamon Hape3Hol

20

1,5

0,58

10,28

52,4

0,02

3,8

13

2,6

0,24




Xneb pHaHo-nuweHuYHbI

30

1,68

0,33

14,82

69,6

0,02

6,9

31,8

7,5

0,93

HMmozo obed :

60,89

32,85

123,31

905,41

0,545

12,42

0,08

188,07

580,2

207,84

10,28




Bropasa Hepena

Oenb 11

Ne
peuenTypb!

Mprem N
HaumeHoBaHwne Gnoaa

Macca
nopumu

NMuuweeasa LEHHOCTb

Benku

Hupbl

yrn.

JHepreTH
Yecwan
UeHHOCTb

Buramuis (mr)

MuHepanbHble BeuecTsa

Bl

Ca

Mg

Fe

2

10

11

12

13

14

15

MNosIAHNK

No288
MNepmb
2009

MonoKko KunavyeHoe:
Monoko - 210,0

200

5,59

6,38

9,38

117,31

0,04

0,5

0,02

200,86

141,96

21

0,17

Ne330,359
Mepmb
2009

Myka - 29,8

Caxap - 1,6

Macno caveoyHoe - 1,3
fliua -1,5

Conb -0,5

Apoxoxm - 0,9

Bopa -12,0

Myka Ha nognein - 1,4
Akua -1,3

Macno pacr. [Ana Cma3ku AUCToB -0,2
dapl TBOPOMHbIA - 30,0:
Teopor -27,45

flua - 1,2

Caxap -1,5

MyKa nweHuyHaa - 1,2

BampyuwKa ¢ meopoXcHsin dapwen:

60

12,24

2,94

44,63

253,86

0,06

0,18

0,02

1,05

63,82

102,4

17,3

0,59

9.1.2.6

®pyKT CE30HHBIA

150

0,6

0,6

14,7

70,5

0,045

15

0,03

24

16,5

13,5

3.3

HUmozo nondHuK:

18,43

9,92

68,71

441,67

0,145

15,68

0,04

1,08

288,68

260,86

51,8

4,06

WUTOrO 3A JiEHb :

102,07

66,64

324,66

2216,19

0,9

30,48

21,21

5,25

875,73

1280,37

334,25

16,97




Bropas Hegenn

OeHb 12

Mpuem nuur Macca [Muwesas ULHHOCTb JHepreTu ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BeLLecTsa
HaumeHnosaHue Bawopa nopuuu Yeckan
Ne LEeHHOCTE
peuenTypbl
benku Hupbt vrn. B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Nol62 Komnemui psibHeie arobumensckue: 90 11,19 9,51 5,79 158,27 0,06 0,41 0,03 0,98 67,82 304,19 47,87 1,41
Nepmb Munmail ce.mop. - 99,0
2009 Mopkoss - 23,14
Xneb nweHuyHbll - 7,2
Sy penyamerii - 9,0
Aliya - 10,29
Monoko - 9,0
Macno pacmumensHoe - 2,58
Ne235 Kanycra TyweHas: 75 1,97 2,43 10,09 65,37 0,03 35,67 0 0,15 45,73 34,98 18,72 0,72
Mepmb Kanycra Genokou.ceexkan - 98,48
2009 Macno pactutensHoe - 3,38
Mopkosb - 5,78
Nyx pen4ateiit - 5,33
TomaTHana nacra - 2,4
Myka nweHuyHas -0,9
Caxap-2.25
No443 KapmodpensHoe nope: 75 1,62 2,8 11,03 78 0,08 12,98 0,02 0,07 34,75 65,73 17,25
Mockea Kaprodens - 85,5
2003r. Monoko - 11,85
Macno caneoyHoe - 2,63
Conb -0,5
N2299,301  |Yali c caxapom : 180 0 0 10,15 40,61 0 0,27 0 0 4,76 7.4 3,28
Tepmb Yan -0,9
2009r. Caxap - 13,5
Ne376 Bymep6pod ¢ colpom: 45 6,62 9,48 10,06 152 0,04 7 0 0,45 214,3 126,35 18,35
Mepmb Coip Poccuickuin - 21,0
2009 Macno cameouroe - 5,0
] Xneb nweHndHblid - 20,0
16.2.2.2 Xne6 pycaHo-nuieHudHbId 40 2,24 0,44 3,2 92,8 0,04 0 4} 0 9,2 42,4 10
HMmozo 3aempak : 23,64 24,66 50,32 587,05 0,25 56,33 0,05 1,65 376,56 581,05 115,47




BTopas =egeas LOens 12
Mowesr =—wmse Maccz |Mwuesan UeHHOCTL IuepreTr BuTamusint (mr) MuHepanbHble BeLWecTBa
Hamwe=osz-ws Swooz nNOpUMK YeCHas
Ne LeHHOCTL
peuentypsl
Benkn Hupbi yra. Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBELQ
i No25 Canam u3 ceeknsi € HePHOCAUBOM: 60 0,85 6,03 8,77 96,88 0,03 3,85 0 2,75 31,96 38,77 34,35 2,18
' Mepmb Ceeknsl - 62,4
2009 Macno pactutensHoe - 3,6
YepHuocaus - 6,48
Ne45 Cyn kapTodensbHbiii c 6o6osbimu: 200 1,87 3,11 10,89 79,03 0,13 2,5 0,01 0,17 22,74 55,12 21,28 1,39
MNepmb lopoLWweK KoOHCEPBUPOBaHHbLIW-31,0
2009 Kaprodens - 54,0
Mopkoes - 10,0
MeTpywka kKopeHs - 2,48
Nyk penuateiit - 10
Macno causoqroe - 4,0
Ne381 Uinuyens: 90 16,02 15,75 12,87 257,4 0,08 0 0,04 0,45 351 166,5 23,4 2,52
MNepmb losaduna - 104,4/77,4
2013r, Xde6 nweruyHsbill - 17,1
cyxapu -5,9
Monoko unu eoda - 20,7
Macngo causosiroe - 6,3




| —

Ne317
Mockea
2003r.

Kanycra benowouzssss -639
Macno cansousoe -6

CoyC KpaCHsi OCHOBHOM:
Myka - 2,25

Macno camsoyroe -0,9

Cons -0,9

Caxap - 0,68

TomartHas nacta - 1,35
Mopwkose - 4,5

Jlyx penuatoiir - 1,08

Nasnneriid puctr -0 0172

"

u’

[ ¥]

(73]
D
D

ok
wn
(<]

0,09

35,69

0,03

2,55

52,17

71,03

33,33

1,14

Ne280
MNepmob
2009r

Komnom u3 nnodos unu nzo0d
CYWEHBIX:

Kypara - 20,0

Boga -202,0

Caxap - 15,0

200

0,33

22,66

91,98

0,01

0,28

0,01

0,11

51,84

33,63

25,2

747

6.1.3.2.2

Gamow napesnoii

20

15

0,58

10,28

52,4

0,02

3,8

13

2,6

0,24

6.2.2.2

Xneb prano-nweHuyHoii

30

1,68

0,33

14,82

69,6

0,03

6,9

31,8

7,5

0,93

Hmozo o6ed :

25

31,79

97,16

777,79

0,39

42,42

0,09

6,03

204,51

409,85

147,66

19,57




S ———— o,

Oews 12

Ne
peyenTyps:

SBRECET e SNz

Macce |Muwesas yensoos

NOPUMH

SHepreTw
yecKan
UeHHOCT

Benku

Hupoi

Butamumb (mr)

MukepanbHble Bewecrsa

¥Yra.

Bl

Ca

Mg

Fe

2

5

10

11

12

13

14

15

ROAGHHK

1.2.2.13

Pamenxa 2,5% muprocmu:
Pawensa - 205

200

58

84 i08

0,04

0,6

40

248

184

28

0,2

Mepmb
2009r.
Ne335,353

MNuposcox neveroil uz cdobHozo

Myka -27,5

Caxap -2,0

Macno caume, - 3,0

Aliua - 1/13w(3)

Conb -0,3

Lposrku - 1,0

Boga -7.4

MyKa Ha nognein - 0,9
Dapiw MACHOH ¢ nyom - 25
foBaguua -42,7/31,45
Nlyk penvareiin - 2,98
Myka - 0,25

3enens - 0,23

Macno cansounoe - 1,0

mecma ¢ hapwiem MACHLIM ¢ nyKom:

60

10,31

7,76

29,33 228,54

0,08

0,2

0,07

1,38

15,58

88,42

22,32

1,21

9.1.2.6

DPYKTHI CRIOHHBLIE

150

0,6

0,6

14,7 71

0,045

15

0,03

24

16,5

13,5

33

Hmoezo nondnuk:

16,71

13,36

52,43 407,54

0,165

15,8

40,07

1,41

287,58

288,92

63,82

4,71

WUTOrO 3A AEHS -

65,35

69,81

199,91 1772,38

0,805

114,55

40,21

9,09

868,65

1279,82

326,95

25,53

BCErO 3A 12 AHEMN

894,51

825,79 3046,6 22864,43

9,524

619,24

315,7) 72,78

8626,9

12892

3385,6

183,16

B cpeaHem 3a oauu AeHb

74,54

68,82| 253,88/ 1905,37

0,79

51,60

26,31

6,07

718,91| 1074,33

282,13

15,26
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Taﬁnumm-nnopnﬁuocm NPOAYKTOB NuTaHns U.M. Crypuxus, B.A TytensaH
C6opsma PELEITE ST w Sy AMHIDHDIX U3ACNUIA ANA WKONLHBIX obpasosarensbHbIX YHPeXACHWUN, LIKON-UHTEPHATOB, AGTCKUX AOMOB M AETCKUX 034,0POBHUTENbHBLIX
YHpemassws "Nesmwceas rocygapcrBeHHan MeAnUMHCKan akagemus” r.Mepms 2009r.)
| C6opsex BELETTyE Smon A8 NUTAHWA YYaLLMXCA obpasosaTenbHbix yypexgexunia r.Mocksa 2003r.

. CHopsues PELETTYS SM02 M KYNMHAPHDIX U3AENUI ANA LWKOAbHBIX obpasosarensHbix YHPEXACHUA, WKON-UHTEPHATOB, AETCKUX AOMOB 1 AETCKMX 034,0POBUTENbHbIX
Yupemgesuas r Mepms 2013r.
| COopsmx pewentyp 60 KYNIMHApHbIX U3fenuii Ans npeanpuaTuii obuiecTseHHOro nuTaHus npu obweobpasosarenbHbIx WKONAX Mocksa 2004r,

Fnaguwit 6yxrantep Il ST A KoceHkosa M.3.
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