
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦЕЛЬ РАБОТЫ: 

           обеспечить единый комплексный подход к решению проблемы профилактики безнадзорности и правонарушений детей и подростков, их 

социальной реабилитации в современном обществе. 

ЗАДАЧИ: 

1.Создать условия для благоприятной работы по профилактике правонарушений и эффективного функционирования системы профилактики 

безнадзорности. 

2.Сформировать у учащихся потребность вести здоровый образ жизни. 

3.Защищать права и законные интересы несовершеннолетних, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

4.Достичь позитивных изменений в воспитательной деятельности  по профилактике безнадзорности и правонарушений  среди 

несовершеннолетних. 

5.Систематизировать антинаркотическую, антиалкогольную, антитабачную  пропаганду среди учащихся. 

6.Разработать эффективные механизмы совместной деятельности участников воспитательного процесса в школе (родительская общественность,  

ученическое самоуправление, педагогический коллектив). 

7.Привлечь  подростков к общественно-полезной, творческой деятельности и организовать их внеурочную деятельность. 

8.Организовать изучение психологического состояния подростка, особенностей его личного развития и поведения. 

9.Оказать психолого-педагогическую и правовую помощь несовершеннолетним и родителям или  законным представителям. 

10.Раскрыть потенциал личности ребенка через научно-методическую, воспитательную, профориентационную работу школы. 

11.Осуществлять индивидуальный подход к учащимся «группы риска» и оказывать помощь в охране их психофизического и нравственного 

здоровья. 

         

  ПЛАН ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ СЛЕДУЮЩИЕ ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ: 

1. Организационная работа. 

2. Диагностико-аналитическая деятельность. 

3. Информационно-просветительская и методическая деятельность. 

4. Профилактическая работа с учащимися. 

5. Профилактическая работа с родителями (законными представителями). 

 

Организационные мероприятия.  

Этот раздел  осуществляет комплекс мероприятий по профилактике правонарушений: 

 Формирование базы данных 



 Составление плана совместной деятельности школы с инспекцией по делам несовершеннолетних по предупреждению и профилактике 

правонарушений и преступлений несовершеннолетних 

 Анализ информации о положении детей в школе 

 Проведение анализа успешности социальной адаптации выпускников МБОУ СОШ №35 

 Проведение ежегодной акции  «Подросток» 

 Заслушивание на совещаниях, планерках, педсоветах  информацию об исполнении ФЗ № 120 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», ФЗ СК № 52-кз «О некоторых мерах по защите прав и законных интересов 
несовершеннолетних». 

 

Диагностико - аналитическая деятельность. 

 

Этот раздел позволяет решать такие задачи: 

 Совершенствование системы мониторинга и анализа состояния преступности и правонарушений, выявление причин и условий, способствующих 

совершению преступлений и безнадзорности среди несовершеннолетних 

 Формирование и корректировка банка данных и своевременное его пополнение на выявление семей, находящихся в социально опасном 

положении и нуждающиеся в государственной поддержке, неблагополучные семьи, где родители не исполняют своих обязанностей по 

воспитанию и обучению детей, отрицательно влияют на их поведение, либо жестоко обращаются с ними 

 Выявление негативных привычек подростков, взаимоотношений подростков с педагогами школы 

 Организация мониторинга здоровья обучающихся 

 Проведение рейдов по проверке неблагополучных семей, имеющих несовершеннолетних детей 

 Анализ  занятости учащихся во внеурочной деятельности (клубы, кружки, секции, детские объединения и т.д.) 

Информационно-просветительская и методическая деятельность.   

Ключевой компонент этого раздела – учебно-просветительская работа классных руководителей, учителей предметников, педагогов дополнительного 

образования: 

 Семинар 

 Тренинг 

 Круглый стол 

 Лекторий 

 Психолого-педагогический консилиум 

 Педсовет 

 Мастер-класс 

 

 

 



Профилактическая работа с учащимися 

Этот раздел включает профилактическую деятельность и индивидуальную работу с подростками с девиантным поведением, входящими в состав 

потенциальной «группы риска»: 

 Система классных часов 

 Общешкольные мероприятия 

 Индивидуальные беседы  

 Их целью является - 

 Формирование у учащихся представлений об адекватном поведении, о здоровой, не склонной к правонарушениям личности 

 Трудоустройство несовершеннолетних  и организация каникулярного отдыха детей «Группы риска» 

 Осуществление контроля посещаемости занятий, текущей успеваемости, кружков, секций детей из социально-неблагополучных семей 

 Привлечение детей группы риска к классным и общешкольным мероприятиям 

 

Профилактическая работа с родителями (законными представителями) 

 Раздел предусматривает установление неиспользованного резерва семейного воспитания, нахождение путей оптимального педагогического 

взаимодействия школы и семьи: 

 Система родительских собраний, лекториев 

 Общешкольных мероприятий с детьми и родителями 

 Работа Управляющего совета  школы 

 Организация психологической консультативной помощи семьям 

 Диагностика причин неблагополучия 

 Индивидуальная работа с родителями, группами родителей 

Участники: 

 классные коллективы; 

 педагоги школы; 

 родительская общественность 

 социально-психологическая служба школы. 

Кадровое обеспечение: 
 
Зам директора по ВР- 1 чел. 

Зам директора по УВР- 1 чел. 

Социальный педагог - 1 чел. 

Педагог-психолог - 1 чел. 
Медицинский  работник – 1 чел. 
Сотрудник ПДН ОД – 1 чел. 



Сотрудник УНК МВД – 1 чел. 

Классные руководители – 27 человек 

Родительская общественность – 27 человек 

ОЖИДАЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

Реализация мероприятий, предусмотренных планом, позволит: 

1. Повысить эффективность социально-реабилитационной работы с детьми и подростками, оказавшимися в трудной жизненной ситуации, а также 

совершающими противоправные действия.  

2. Сформировать у учащихся жизненную позицию, образ жизни достойного человека. 

3. Усилить личностные ресурсы сознания обучающихся, препятствующих развитию саморазрушающих форм поведения. 

4. Улучшить взаимодействие органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений. 

5. Снизить уровень правонарушений среди несовершеннолетних, а также количество учащихся состоящих на всех видах учета.  

6. Вовлечь детей группы риска во внеурочную деятельность и общешкольные мероприятия.  

7. Построить  демократическую систему отношений среди детей и взрослых. 

8. Выработать коммуникативные навыки для адаптации в социуме и утверждения учащихся находящихся в трудной жизненной ситуации среди 

сверстников. 

9. Организовать работу по педагогическому просвещению родителей (законных представителей). 

 

 

План мероприятий. 

 

№ Наименование мероприятия Классы Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

 Организационные вопросы  

1. Планирование и коррекция 

профилактической работы. Составление 

тематических годовых планов. 

1-11 август Заместитель директора по ВР  

2. Изучение нормативно-правовых 

документов: 

- Федеральный закон № 120 ФЗ; 

 сентябрь Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог 

 



- Федеральный закон № 87-ФЗ от 10 июля 

«Об ограничении курения табака»; 

- Постановление Правительства РФ от 31 

декабря 2009 г. № 1186 «О внесении 

изменений в некоторые постановления 

Правительства РФ по вопросам, 

связанным с оборотом наркотических 

средств» 

- Постановление Государственного 

санитарного врача РФ Г.Г.Онищенко от 

08 декабря 2009 г. № 72 «О мерах по 

пресечению оборота курительных смесей 

на территории Российской Федерации» 

3. Проведение тематических педагогических 

советов по вопросам социально-правовой 

работы в школе. 

 в течение года Директор школы  

4. - Организация горячего питания в 
школе 

1-11 в течение года Администрация школы,  

классные руководители 

 

5. Организация взаимодействия 

администрации школы с 

- ПДН,  

- КДН, 

- КЦСПСиД 

 Сентябрь Заместитель директора по ВР  

6. Выявление  неблагополучных, неполных, 

малообеспеченных семей, детей, 

состоящих под опекой, детей «группы 

риска» 

1-11 Сентябрь - 

октябрь 

Администрация школы классные 

руководители, представитель КЦСПСиД 

 

7. Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

1-11 В течение года Администрация, социальный педагог,  



токсических веществ, табакокурению и 

постановка их на внутришкольный учет 

(анкетирование, личные беседы, тренинги, 

психологические тестирования и др.) 

педагог-психолог, классные руководители 

8. Диагностирование школьного 

микрорайона с целью выявления 

микроучастков, отрицательно влияющих 

на детей. 

 сентябрь- 

октябрь 

 

Заместитель директора по ВР, участковые 

инспектора ОПДН, представитель 

КЦСПСиД 

 

9. Обновление и уточнение картотеки 

индивидуального учета подростков, 

стоящих на учете в ПДН, ВШУ. 

2-11 Сентябрь -

октябрь 

Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 

 

10. Проведение работы по вовлечению 

подростков, стоящих на учете в ПДН, 

ВШУ в кружки и секции. Сбор 

информации по занятости учащихся 

школы во внеурочное время – 

мониторинг. 

1-11 сентябрь Заместитель директора школы по ВР, 

классные руководители, руководители 

школьных кружков и секций 

 

11. Проведение   рейдов  в семьи 

учащихся. 

1-11 В течение года 

(по мере 

необходи-

мости) 

 

Администрация школы, участковые 

инспектора ПДН, представители 

КЦСПСиД 

 

Диагностико – аналитическая деятельность 

1. Изучение документов, личных дел, беседы 

с родителями и детьми, поступающими в 

школу. 

5-11 в течение года Администрация, педагог-психолог, 

классные руководители 

 

2. Изучение детей и составление социальных 

паспортов семей. 

1-11 август-ноябрь Классные руководители, педагог-

психолог 

 



3. Проведение мониторинга здоровья 

учащихся 

1-11 сентябрь-

февраль 

Администрация, медицинские 

работники, классные руководители 

 

4. Педагогический совет: «Взаимодействие 

семьи и школы в обеспечении 

эффективной работы по воспитанию 

учащихся» 

Педагоги 

школы 

март Администрация  

5. Проведение социально-педагогического 

мониторинга: 

- подворовой обход закреплённой за 

школой территории; 

- постановка на учёт детей «группы 

риска» (ВШУ); 

- выявление семей, находящихся в 

социально-опасном положении. 

1-11  

 

май 

 

сентябрь 

в течение года 

Заместитель директора по ВР, 

социальный педагог, классные 

руководители, представитель КЦСПСиД 

 

6. Анкетирование учащихся  с целью 

выявления проблем в межличностных 

отношениях 

3- 9 классы январь Педагог – психолог, классные 

руководители 

 

7. Изучение личности учащихся, имеющих 

проблемы в обучении 

3-9 классы в течение 

учебного года 

Педагог-психолог, классные 

руководители, учителя-предметники 

 

8. Оказание индивидуальной психолого-

педагогической помощи подросткам 

«группы риска», коррекция личности 

подростков, предупреждение 

неадекватных поведенческих реакций 

школьников. 

8-9 в течение 

учебного года 

Заместитель директора по ВР, педагог-

психолог, классные руководители 

 

9. Профориентационное анкетирование 

учащихся 

9, 11 в течение 

учебного года 

Педагог-психолог, классные 

руководители 

 



 Информационно-просветительская и методическая деятельность.    

1. Оформление листков здоровья и 

информационных стендов, содержащих 

информацию о вреде курения, негативных 

последствиях потребления курительных 

смесей и пропаганде ЗОЖ. 

7-10 в течение года Заместитель директора по ВР, 

социальный педагог, медицинские 

работники, классные руководители, 

представитель УФСКН 

 

2. Беседы: 

 «Режим дня школьника. Как сохранить 

здоровье?»  

«Нормы поведения в общественных 

местах. Правовая ответственность 

несовершеннолетних»    

 

3-6 классы 

 

7-10  классы 

      Ноябрь Заместитель директора по ВР, классные 

руководители,  инспектор ПДН 

 

 

3. Проведение спортивных мероприятий, 

способствующих формированию и 

актуализации у учащихся здорового 

образа жизни. 

 

1-11 классы В течение года Классные  руководители  

4. Библиотечные уроки по профилактике 

табакокурения, алкоголизма, наркомании. 

7-11 классы в течение года Козловцева И.Г.  

5. Профилактическая работа кружков и 

секций. 

1-11 классы В течение года  Руководители кружков и секций  

Профилактическая работа    с учащимися. 

1. Проведение тематических классных часов: 

Начальная школа 

-Вредные привычки 

-Мой режим дня 

1-11 классы в течение года 

(по плану 

классных  

руководителей) 

 Классные руководители  



-Мы выбираем ЗОЖ 

-Твоё здоровье  и курение 

-В здоровом теле-здоровый дух 

-Хочешь быть здоровым – будь им! 

-Гигиена и здоровье 

Средняя школа: 

-Коварная сигарета 

-«Подросток и наркотики. Взаимосвязь 

наркомании и других вредных привычек» 

- Посмотри проблеме в глаза и скажи 

наркотикам – нет! 

- Уголовный кодекс о наркотиках 

-ПАВ и его влияние на организм ребёнка 

-Стать здоровым просто 

-Спорт вместо наркотиков 

Старшая школа: 

-Курить сейчас не модно 

-О вреде никотина и курительных смесей 

-Наркомания – мифы и реальность 

-Можно ли избавиться от наркомании 

-Духовная культура здоровья 

-Влияние алкоголя и ПАВ на потомство 

 

2. Организация педагогической помощи: 

-создание благоприятных условий для 

развития личности ребёнка; 

-проведение профилактических бесед 

1-11 в течение года Заместители директора по ВР, УВР, 

социальный педагог, педагог-психолог, 

классные руководители, педагоги 

дополнительного образования 

 



3. Оказание медицинской помощи: 

-проведение диспансерного осмотра 

детскими врачами (выявление подростков, 

склонных к употреблению психоактивных 

веществ); 

-проведение школьным врачом цикла 

бесед по гендерному воспитанию. 

Проведение разъяснительной работы 

среди детей и молодёжи о вреде 

табакокурения и негативных последствий 

потребления курительных смесей; 

-проведение углублённого медицинского 

осмотра юношей допризывного возраста. 

7-11 в течение года Школьный врач  

4. Организация психологической помощи: 

-Изучение психологического своеобразия 

учащихся (наблюдения, беседы); 

-Психологическое консультирование 

подростков и оказание психологической 

помощи; 

-проведение тренингов с учащимися 

«группы риска» 

1-11 в течение года Педагог- психолог  

5. Оказание содействия трудоустройству 

несовершеннолетних учащихся, в том 

числе находящихся в трудной жизненной 

ситуации 

9-10 в течение года Заместитель директора по ВР  

6. Организация учебной деятельности: 

Профилактика наркомании, 

1-11 в течение года Заместитель директора по УВР, 

педагоги-предметники 

 



токсикомании, табакокурения и 

алкоголизма на уроках ОБЖ, химии, 

биологии, литературы и др. 

7. Проведение тематических месячников и 

акций: 

-Акция «Молодёжь против наркотиков» 

- Месячник правовых знаний 

-Акция «Спорт-альтернатива пагубным 

привычкам» 

-Декада по профилактике наркомании, 

алкоголизма, табакокурения 

7-11 в течение года Заместитель директора по ВР, педагог-

организатор, классные руководители, 

Инспектор ПДН, представитель УНК 

МВД 

 

8. Конкурс наглядной агитации (газет, 

буклетов, плакатов,  и т.д) «Мы за 

здоровый образ жизни» 

7-10   

март 

 

  

9. Проведение Интернет-уроков 

антинаркотической направленности 

8-10 декабрь, апрель Классные руководители, учитель 

информатики  

 

   Спортивно - оздоровительные мероприятия  

1. День здоровья.  1 раз в четверть Заместитель директора по ВР, учителя 

физической культуры  

 

2.  Работа спортивных кружков и секций  В течение года  Руководители кружков и секций  

3. Спортивные мероприятия, направленные 

на формирование ЗОЖ. 

 в течение года Учителя физической культуры, классные 

руководители 

 



4. Акция «Спорт-альтернатива пагубным 

привычкам» 

7-11 октябрь Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 

 

 Профилактическая работа с родителями.  

1. Профилактические и коррекционные 

беседы с родителями учащихся «группы 

риска» 

1-11 в течение года Заместитель директора по ВР, 

социальный педагог, педагог-психолог, 

представители ПДН, УФСКН 

 

2. Проведение общешкольных и классных 

родительских собраний на тему: 

«Взаимодействие семьи и школы в 

вопросах профилактики потребления ПАВ 

и пропаганды ЗОЖ» 

5-11 в течение года Заместитель директора по ВР, классные 

руководители, представители ПДН и УНК 

МВД 

 

3. Вовлечение родителей в проведение 

внеклассных мероприятий 

1-11 в течение года Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 

 

4. Проведение семейных праздников 1-11 в течение года Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 

 

5. Демонстрация научно-популярных 

фильмов по проблемам нравственно-

правового воспитания учащихся, 

противодействия наркомании, пьянству и 

табакокурению 

1-11 в течение года Заместитель директора по ВР, классные 

руководители, представители ПДН, УНК 

МВД 

 

 Взаимодействие с субъектами профилактики.  

1. Организация совместных мероприятий со 

специалистами полиции (отдел 

Наркоконтроля): 

1)проведение инструктажа с 

педагогическим коллективом, родителями 

по соблюдению бдительности и 

5-11 в течение года Заместитель директора по ВР, 

представитель полиции 

 



предупреждения употребления 

наркотических веществ; 

2)классные часы на тему «О вреде 

курительных смесей и ответственности за 

их распространение»; 

3)Заседания Совета профилактики; 

4)Круглый стол с участием родительской 

общественности «Защита детей - долг 

каждого взрослого»; 

5)проведение акции «Мир без 

наркотиков»; 

6)индивидуально-профилактическая 

работа с обучающимися, состоящими на 

ВШУ и учёте в ПДН; 

7) патрулирование микрорайона школы с 

целью выявления  рекламы курительных 

смесей, школьников, их употребляющих. 

2. Совместная работа с инспекторами ПДН 

а) совместные рейды в семьи детей 

«группы риска» 

б) совместное проведение заседаний 

Совета по профилактике 

в) профилактические индивидуальные и 

коллективные беседы «Ответственность 

детей и родителей за правонарушения» 

г) проведение совместных мероприятий 

 в течение года Заместитель директора по ВР, 

социальный педагог, инспектор ПДН 

 



по противодействию экстремизма  

д) участие в рейдах по местам массового 

пребывания подростков, по 

неблагополучным семьям (при 

необходимости) 

е) привлечение работников силовых 

ведомств к проведению практических 

занятий с обучающимися по 

противодействию экстремизму в 

молодёжной среде 

ж) классные часы на тему «Профилактика 

экстремизма, воспитание толерантности»; 

 

 д) проведение мероприятий по выявлению 

фактов реализации алкогольной 

продукции, табачных изделий 

несовершеннолетним 

 в течение года Заместитель директора по ВР, 

родительский комитет, представитель 

ПДН 

 

 е) проведение рейдов в места 

концентрации детей и подростков по 

выявлению несовершеннолетних, 

склонных к потреблению наркотических 

веществ 

 в течение года Администрация школы, представитель 

УНК МВД 

 

 3. Организация совместных мероприятий 

со специалистами КЦСПСиД: 

а) согласование списков детей и семей, 

стоящих на учёте в КЦСПСиД; 

б) совместные рейды в неблагополучные 

    



семьи; 

в) заседания Совета профилактики; 

г) выступления на родительских 

собраниях специалистов Центра; 

д) проведение тренингов и бесед с 

учащимися. 

 

 
Работа с органами ученического самоуправления 

1. Рассмотрение вопросов участия учащихся 

«группы риска» в школьных 

мероприятиях на заседаниях  Совета 

8-11 в течение года Заместитель директора по ВР, 

председатель Совета 
 

2. Помощь учащимся «группы риска» в 

ликвидации пробелов в знаниях по 

предметам школьной программы 

(организация дополнительных занятий, 
закрепление кураторов из числа отлично 

успевающих учащихся). 

8-11 в течение года Заместитель директора по ВР, 

председатель Совета 

 

3. Организация и проведение молодёжных 

акций и мероприятий, направленных на 
пропаганду ЗОЖ. 

8-11  Заместитель директора по ВР, 

председатель Совета 

 

                                                 Работа с родительской общественностью 

1. Рассмотрение вопросов профилактики 
вредных привычек среди учащихся на 

заседаниях: 

-родительского комитета школы; 

-совета отцов; 
-совета бабушек. 

 ноябрь, март Заместитель директора по ВР, 
председатель родительского комитета 

школы, председатель отцов, председатель 

совета бабушек 

 

2. Участие в заседаниях Совета 

профилактики 

7-10 в течение года председатели Совета отцов, бабушек; 

родительского комитета 

 
 

3. Участие родительской общественности в 

организации и проведении праздников и 

 в течение года председатели Совета отцов, бабушек; 

родительского комитета 

 



спортивных соревнований 

4. Проведение совместных рейдов по 

микрорайону, в места скопления 
подростков, в торговые точки, 

реализующих табачную и алкогольную 

продукцию, в неблагополучные семьи. 

 в течение года председатели Совета отцов, бабушек; 

родительского комитета 

 

                                                                                               Подведение итогов работы 

1. Педагогические советы: 

- Взаимодействие семьи и школы в 

обеспечении эффективной работы по 
воспитанию учащихся; 

-Итоги работы школы за 2024-2025 

учебный год  

  

март 

 
август 

Заместитель директора по ВР  

2. Совещание при директоре:  
-Работа системы дополнительного 

образования школы с учащимися «группы 

риска»; 
 

-Эффективность форм и методов работы с 

детьми «группы риска»  

  
ноябрь 

 

 
 

 

 
январь 

Директор школы  

3. Совещания при заместителе директора по 

УВР, ВР: 

1.Успеваемость и посещаемость учащихся 
«группы риска»; 

2.Состояние внеурочной занятости 

учащихся.  

 в течение года Заместитель директора по УВР, ВР  

 


